
September 2023                                           Anja Michel, Seelsorge Diaconis

Susanna Loosli, Psychoonkologie Med. Onk., Inselspital

Psychoonkologie und Seelsorge -
Rollenverständnis und Indikation 



• Spirituell: hist./trad. gut verankert, weiterentwickelt zu spez. Spiritual Care
• Psycho: hist. aus Philosophie/Medizin, PO 50J, Pall. Psychologie jünger

11.10.20232

Vier Pfeiler der Palliative Care



11.10.20233

Integrative Palliative Care

https://static.homepagetool.ch/var/m_3/38/38c/26575/10594865-
1_Bericht_Integrative_Palliative_Care_Psy_und_Spi_Erhebung_V_Abati_072020_final-d3d94.pdf

https://static.homepagetool.ch/var/m_3/38/38c/26575/10594865-1_Bericht_Integrative_Palliative_Care_Psy_und_Spi_Erhebung_V_Abati_072020_final-d3d94.pdf


11.10.20234

Zu welcher Profession gehören folgende Aufgaben?

Psychoonkologie:

Seelsorge: 



• Wohl der Patienten und Angehörigen/Zugehörigen
• Niederschwelliger Zugang
• Ressourcenaktivierung 
• Schweigepflicht

 Raum der Begegnung 

11.10.20235

Gemeinsame Aufgaben



11.10.20236



Indikationen als Hilfsmittel?
Partner oder Konkurrenz?

https://stock.adobe.com/de/search?k=%22sand+im+getriebe%22

11.10.20237

Zuständigkeiten    

https://stock.adobe.com/de/search?k=%22sand+im+getriebe%22


Strukturelle Realitäten z.B. %-Ressourcen, Pikett, Anwesenheiten, Vorlieben 

Psychoonkologie Seelsorge
Psychiatrische Diagnosen Religiöse / spirituelle Fragen
PT-Interventionen (VT, GT, PA, ST, ACT,…) Rituale etc.
Behandlungsauftrag Pikett / Care Team
begleiten/behandeln/therapieren, dokumentieren begleiten und kürzest Notizen 
klinikeigene Indikationspapiere z.B. Ind. PO z.B. Seelsorgekonzept

11.10.20238

Wen beiziehen? Auftrag?                         Region Bern 



MPD
• Niedergelassene Psychoonkologinnen/Psychotherapeutinnen und 

(telefonische Kontakte) mit Psychoonkologinnen der Institutionen  
Bern-Aare: z.B. M.- L. Fontana

• Pfarrer der Gemeinden, Seelsorger der Institutionen
Bern-Aare: z.B. M. Hügli

Versorgung stationär
• Behandler in den Institutionen
• Kontakte zu den ambulanten Diensten

11.10.2023
9

Versorgung ambulant Region Bern



Wem nutzt sie? 

• es braucht Wissen umeinander/voneinander
• es braucht Absprachen
• lieber Öl als Sand im Getriebe

einander vertreten, produktiver Austausch, Team…

Neid, Lückenbüsserin, Doppelspurigkeiten…

https://www.getriebezentrum-rhein-main.de/ratgeber/wie-erkenne-ich-anhand-der-gerausche-dass-zu-wenig-ol-im-getriebe-ist

11.10.2023
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Zusammenarbeit      Öl oder Sand im Getriebe?

https://www.getriebezentrum-rhein-main.de/ratgeber/wie-erkenne-ich-anhand-der-gerausche-dass-zu-wenig-ol-im-getriebe-ist


• Indikationenset Spiritual Care
• Leitlinien Seelsorge als spez. Spiritual Care
• Leitlinien Psychoonkologie SGPO (CH)
• S3-Leitlinien Psychoonkologie (D)
• https://neurochirurgie.insel.ch/aktuell/detail/welthirntumortag-2023-wir-geben-zeit-wir-hoeren-zu-

79

11.10.2023
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Schriftliches z.B.:

https://neurochirurgie.insel.ch/aktuell/detail/welthirntumortag-2023-wir-geben-zeit-wir-hoeren-zu-79
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https://stock.adobe.com
/de/im

ages/auf-w
iedersehen-the-germ

an-phrase-for-goodbye/319843388
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